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Dans la prochaine décennie, il semble réaliste de considérer que les enjeux de la mondialisation mettent encore plus
au clair le lien entre la gestion de la santé et la solidarité entre les individus. Les choix seront drastiques entre la santé comme un
enjeu purement économique et une stratégie de solidarité.

Derriére cet aspect qui n'est plus négligé par personne, il y en a un autre qui évolue en filigrane et qui donnera probablement des
solutions a des problémes complexes, c'est I'évaluation des expériences dans différents pays de I'Europe ou du monde entier.
Concernant la santé mentale, volet important de la santé globale, les expériences sont trés variées dans chaque pays européen.
Les différences se déclinent autant au niveau des prestations proposées, des approches théoriques qui sous-tendent les pratiques
de l'accés aux soins et enfin des politiques sociales (soins gratuits, remboursements, évaluation, classification). L'O.M.S., dans un
dernier rapport ATLAS, fait ressortir de scandaleuses disparités a travers le monde entier dans la gestion de la santé mentale, et il
n'est étonnant pour personne que les pays émergents sont les moins équipés autant en lits d'hdpitaux qu'en structures
ambulatoires qu'en professionnels de la santé (psychiatres, psychologues, infirmiers psychiatriques, assistants sociaux, éducateurs,
planificateurs).

Les populations migrantes et réfugiées issues le plus souvent de pays soit émergents soit en réaménagements socio-politiques
brutaux, viennent ajouter un élément dans cette complexité.

Au regard des différentes représentations culturelles de la santé, de la maladie et des soins, un certain nombre de pays européens
ont une expérience importante de cette relation particuliere entre migrants et réfugiés avec le systéme de soins du pays d'accueil.
En France, le centre Francoise MINKOWSKA, depuis plus de quarante ans, accueille des migrants et des réfugiés d'aires géo-
culturelles représentant un peu le monde entier.

Les réponses apportées aux difficultés d'accés aux soins, de prise en charge des patients, d'évaluation des soins, d'organisation
des thérapies sont particuliéres a chaque pays.

Si le fil rouge reste la réponse des spécialistes a la souffrance des patients, une réponse adaptée, reconnue, évaluée, a une
pathologie mentale, il n'en reste pas moins que la difficulté de communiquer et de comprendre le patient migrant ou réfugié reste
un vrai obstacle lorsque le thérapeute et le patient n‘appartiennent pas a la méme culture et ne parlent pas la méme langue.

1l est classiquement admis par toutes les recherches cliniques a travers le monde que ces obstacles sont un frein a la qualité et la
pertinence de la prestation donnée.

Les anthropologues, les sociologues, les psychologues, les psychiatres, les psychanalystes, les éducateurs, autant chercheurs que
cliniciens, ont proposé ici et la des réponses spécifiques adaptées pour que le mouvement aille toujours de la différence du
particulier vers le tronc commun de l'universel.

Toutes les expériences et les recherches menées sur les différents continents ont prouvé la pertinence de I'utilisation d'une langue
commune (ou a défaut la nécessité d'un interprétariat), d'un langage commun tout au moins au niveau de l'objectif thérapeutique,
d'une connaissance partagée des représentations culturelles de la santé mentale et de la maladie.

Un cadre ouvert comme celui de I'anthropologie médicale clinique nous semble pouvoir laisser de la place a toutes les approches
sans les dialectiser en une seule.

En effet, rien de plus simple a admettre qu'il est nécessaire de laisser un patient exprimer sa souffrance psychique avec ses mots
et a travers ses représentations culturelles (ILLNESS), rien de plus logique également que de demander au thérapeute de prendre



conscience qu'avec compétence il retranscrit ce ILLNESS en DISEASE, c'est a dire une affection nosographiquement répertoriée ou
théoriquement reformulée par le savoir médical,psychodynamique , psychologique, systémique ou cognitif.

A partir de ces deux phares de l'interaction thérapeute-patient dans un contexte interculturel, il n'y a pas grandes difficultés a
naviguer et tendre vers telle ou telle approche thérapeutique, selon ses propres tropismes, tributaires comme on le reconnait plus
facilement aujourd'hui de sa propre initiation ou formation.

Alors, dans cette optique, dont I'humanisme a pour socle une rigueur scientifique et une validité socio-psychologique, le centre F.
MINKOWSKA, pour avoir accompagné nombre de trajectoires de patients migrants et réfugiés de beaucoup d‘aires géo-culturelles,
se propose d'échanger, de comparer, de critiquer, de mettre ensemble toutes les approches disponibles et en cours actuellement a
I'échelon européen.

Avant d'en arriver a des propositions globales pour I'Europe, il est logique et souhaitable que les politiques de soins du futur
espace Européen Sanitaire et Social tiennent compte de cette population de migrants et de réfugiés,population qui est concernée
par les changements anthropo-socio-politiques que traversent les sociétés d'accueil de chaque pays d'Europe.
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Jeudi 27 novembre 2003
9h-9h30 Accueil des participants
9h30 Accueil des personnalités
10h Allocution d’ouverture :
»  Mme Marianne Minkowski
» Mme Jacqueline Weekers (OIM)
10h30 1ére séance pléniére : Anthropologie Médicale Clinique et Migrations

Président de Séance :
# Dr Philippe Woitchik (Belgique)

Conférencier :
» Pr Ron Wintrob : Brown University.(U.S.A)

Co-Président de la section transculturelle de I'association mondiale de psychiatrie « Actualité de
I'anthropologie médicale clinique »

Discutant :
» Dr Rachid Bennegadi

11h10 2éme séance pléniére : Enjeux européens et politiques sociales

Président de Séance :
» M. Damien Ngabonziza (Suisse)

Conférencier :
» Dr Xavier Emmanuelli

« Exclusion et errance dans les grandes villes du monde »

Discutant :
# M. Dick Herweg (Pays Bas)

11h50 3éme séance pléniére : Etre migrant ou réfugié en Europe aujourd’hui

Président de Séance :
» Dr Joseba Achotegui (Espagne)

Conférencier :
» Dr Edmundo Gomez Mango « L'étranger et la frontiére de I'inhumain "



Discutant :
» M.Pape Bacary Cissoko

12h30-13h30 DEBAT avec la salle- Modérateurs :

M.Christophe Paris

Dr Rachid Bennegadi Avec la présence de Monsieur Michel Del Castillo
13h30-14h30 Déjeuner
14h30 ATELIER N° 1 Aspects psycho-anthropologiques et psycho-pathologiques

Président :
» M. Ondongh Essalt Etsianat

Modérateur :
# M. Mohamed Elmoubaraki

Rapporteur :
# Mme Denise Barokas

intervenants :
» Dr Joseba Achotegui

» Mme Soraya Ayouch
ATELIER N° 2 Accueil et accompagnement des migrants et réfugiés

Président :
» Mme Lucienne Chibrac

Modérateur :
» Mme Maria Parra

Rapporteur :
# M. Felix Estay

intervenants :
» M.Jean Haffner
# M.Nicolas Pruckner (Allemagne)

ATELIER N° 3 Normes transculturelles

Président :
» Pr Omar Sylla (Sénégal)

Modérateur :
» Mme Marie-Jo Bourdin —

Rapporteur :
» Dr. Fabio Lopes



Intervenants :

#  Mme JolantaTijus-Glazewski

» Dr Dominique Vossen

#  Mr Ali Aouattah

» Mme Raymonde Saliba(Belgique)

16h30 Synthese des ateliers
17h-17h45 Débat avec la salle

Vendredi 28 novembre 2003
9h30 1ére séance pléniére : Exil et éthique

Président de Séance :
» Mme Mary Braunschweig (Allemagne)

Conférencier :
» Pr Hanna Malewska-Peyre « Conflits et identités »

Discutant :
» Pr Emmanuel Hirsch

10h10 2éme séance pléniere : Santé publique en Europe

Président de Séance :
» Dr Zorka Domic

Conférencier :
» Dr Ivan Urlic (Croatie) « L'élaboration des sentiments de la perte et de I'agressivité a travers les processus de
deuil, pardon et réconciliation.Les experiences de deux espaces culturels européens »

Discutant :
# Dr Ljiljana Milivojevic (Serbie)

10h50-11h10 Pause

11h10 3éme séance pléniére : La promotion de la santé mentale des migrants et réfugiés :état des lieux et
propositions en Europe

Président de Séance :
¥ Pr Marc Gentilini

Conférencier :
» Dr Can Liem Luong "La promotion de la santé des migrants et ses contraintes »

Discutant : Dr Sylvie Zucca
11h50 4éme séance pléniere : Aspects transculturels et prise en charge des migrants en Europe

Président de Séance :
» Mme Jolanta Tijus-Glazewski

Conférencier :
» Pr Goffredo Bartocci (Italie)



Président de la section transculturelle de I'association mondiale de psychiatrie « Les nouvelles avancées et les aspects
éthiques de la psychiatrie transculturelle »

Discutant :
» Dr Fatima Kaci-Doukhan

12h30-13h30 Débat avec la salle Modérateurs :
» M.Christophe Paris
# Dr Rachid Bennegadi

13h30-14h30 Déjeuner
14h30 ATELIER N°1 Approches transculturelles et ethnopsychiatriques

Président :
» Dr Maurice Dores

Modérateur :
# Dr Doudou Sarr

Rapporteur :
» M. Kouakou Kouassi

Intervenants :
» Mme Daniéle Montag (Belgique)
» Mme Isabelle Erangah-Ipendo

ATELIER N°2 Politiques sociales et populations déplacées
Président : Personnalité du HCR

Modérateur :
» Dr Nathalie Gisbert

Rapporteur :
» M. Mahamet Timera

Intervenants :
» Mme Stefania Parigi
# M. Rolando Munoz (Danemark)

ATELIER N°3 Promotion et prévention de la santé mentale chez les migrants et les réfugiés
Président : Pr Mintauts Caune (Lettonie)

Modérateur : M. Patrick Delouvin

Rapporteur :Mme Soraya Ayouch

Intervenants : Pr Omar Sylla- M. Mohamed Elmoubaraki

16h-16h30 Synthése des ateliers

16H30-17H30 Table ronde-



Président : Dr Georges Nauleau avec la participation du Dr Jean Luc Roelandt et des conférenciers

17H30 Conclusion Générale :
# Dr Richard Rechtman



